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Méthode	
  de	
  la	
  dissertation	
  juridique	
  
 

Sens de cet exercice :  
Une dissertation consiste à élaborer  
un raisonnement juridique personnel 

sur un sujet, en général transversal à la matière étudiée  
(= la récitation d’un extrait du cours vous mènera à une inéluctable déconfiture)	
  

	
  
	
  Introduction	
  	
  	
  	
  	
  
L’introduction	
  d’une	
  dissertation	
  juridique	
  est	
  très	
  longue	
  :	
  elle	
  doit,	
  en	
  principe,	
  représenter	
  
1/3	
  du	
  devoir.	
  Tout	
  doit	
  être	
  dit	
  dès	
  l’introduction,	
  il	
  est	
  inutile	
  de	
  ménager	
  le	
  suspens.	
  	
  
Les	
  développements,	
  comme	
  leur	
  nom	
  l’indique,	
  ne	
  doivent	
  que	
  développer	
  des	
  idées	
  déjà	
  
exprimées,	
  en	
  démontrant	
  le	
  bien	
  fondé	
  de	
  ce	
  qu’on	
  a	
  déjà	
  dit	
  dans	
  la	
  problématique	
  de	
  
l’introduction.	
  
	
  
Une	
  introduction	
  doit	
  contenir	
  ces	
  7	
  étapes	
  (on	
  avance	
  dans	
  le	
  degré	
  de	
  précision)	
  :	
  

1	
  –	
  La	
  1ère	
  phrase	
  amène	
  le	
  sujet.	
  Elle	
  doit,	
  dans	
  la	
  mesure	
  du	
  possible	
  «	
  accrocher	
  »	
  
le	
  lecteur.	
  
2	
  –	
  Le	
  sujet	
  est	
  annoncé,	
  clairement,	
  sans	
  changer	
  un	
  mot.	
  
3	
   –	
  définition	
   du	
   sujet,	
   délimitation	
  :	
   de	
   quoi	
   vais-­‐je	
   parler?	
   de	
   quoi	
   ne	
   parlerai-­‐je	
  

pas?	
  
4	
  –	
  historique.	
  Comment	
  en	
  est-­‐on	
  arrivé	
  là	
  ?	
  
5	
  –	
  problématique	
  ;	
  intérêt	
  du	
  sujet	
  
	
   C’est	
  l’axe	
  essentiel	
  de	
  l’intro.	
  On	
  y	
  détaille	
  toutes	
  les	
  questions,	
  tout	
  l’intérêt,	
  	
  
	
   les	
  enjeux,	
  et	
  surtout,	
  la	
  thèse	
  qui	
  sera	
  défendue.	
  Vous	
  devez	
  avoir	
  un	
  avis	
  	
  

personnel	
  sur	
   le	
  problème	
  dégagé	
  dans	
   la	
  problématique.	
  C’est	
  cet	
  avis	
  qui	
  
sera	
  ensuite	
  démontré	
  dans	
  les	
  développements	
  

6	
  –	
  sources	
  et	
  règles	
  étudiées	
  (cette	
  étape	
  est	
  facultative)	
  
7	
  –	
  Présentation	
  du	
  plan	
  (le	
  I	
  et	
  le	
  II).	
  	
  
	
  
On	
  doit	
  défendre	
  un	
  avis,	
  une	
  thèse,	
  donc	
  le	
  plan	
  	
  OUI	
  /	
  NON	
  est	
  interdit	
  

	
   Une	
  dissertation	
  est	
  une	
  démonstration,	
  pas	
  une	
  discussion	
  ou	
  une	
  description.	
  
	
  
	
  Travail	
  préliminaire	
  :	
  l’étude	
  du	
  sujet	
  	
  	
  	
  
Au	
  brouillon,	
  il	
  convient	
  de	
  commencer	
  par	
  les	
  étapes	
  3	
  et	
  5	
  de	
  l’introduction.	
  
	
  
1°	
  -­‐	
  Commencez	
  par	
  définir	
  chacun	
  des	
  mots	
  du	
  sujet,	
  sans	
  oublier	
  de	
  rechercher	
  la	
  portée	
  
des	
  articles,	
  conjonctions,…	
  
Le	
  recours	
  au	
  dictionnaire	
  est	
  souvent	
  fort	
  instructif.	
  
Cette	
   définition	
   des	
   termes	
   du	
   sujet	
   va	
   vous	
   permettre	
   de	
   délimiter	
   le	
   champs	
   de	
   votre	
  
recherche.	
  	
  
	
  
2°	
   -­‐	
   Recherchez	
   la	
  problématique	
   du	
   sujet,	
   c’est	
   à	
   dire	
   les	
   questions	
   et	
   le	
   problème	
   que	
  
soulève	
  le	
  sujet.	
  Ne	
  perdez	
  jamais	
  de	
  vue	
  qu’une	
  dissertation	
  est	
  une	
  démonstration	
  	
  
	
  
Pour	
   cela,	
   il	
   convient	
   dans	
   un	
   premier	
   temps	
   de	
   caractériser	
   le	
   sujet,	
   car	
   la	
   technique	
   de	
  
recherche	
  de	
  la	
  problématique	
  dépend	
  du	
  type	
  de	
  sujet	
  posé.	
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Type	
  de	
  sujet	
   Travail	
  de	
  la	
  problématique	
  
Remarques	
  quant	
  au	
  

plan	
  

sujet	
  est	
  de	
  forme	
  
interrogative	
  

la	
  problématique	
  est	
  toute	
  trouvée.	
  	
  
Vous	
  devrez	
  répondre	
  à	
  cette	
  question	
  en	
  menant	
  
une	
  démonstration.	
  

Le	
   plan	
   oui	
   /	
   non	
   est	
  
interdit,	
  vous	
  devez	
  avoir	
  
un	
  avis	
  

le	
  sujet	
  est	
  une	
  
affirmation	
  

la	
  dissertation	
  va	
  consister	
  à	
  donner	
  votre	
  avis	
  sur	
  
cette	
  affirmation	
  

L’affirmation	
  est	
  exacte	
  /	
  
mais	
  doit	
  être	
  nuancée	
  
L’affirmation	
   est	
   vraie	
   à	
  
tel	
   point	
   de	
   vue	
   /	
   à	
   tel	
  
autre	
  point	
  de	
  vue	
  

le	
  sujet	
  est	
  de	
  	
  
forme	
  neutre	
  

la	
  tâche	
  est	
  plus	
  complexe	
  car	
  il	
  faut	
  alors	
  «	
  faire	
  
parler	
  »	
  le	
  sujet	
  ;	
  il	
  faut	
  éviter	
  de	
  faire	
  de	
  votre	
  
dissertation	
  une	
  simple	
  récitation	
  de	
  cours.	
  
Afin	
  de	
  rechercher	
  vos	
  axes	
  de	
  réflexion,	
  prenez	
  
chaque	
  mot	
  du	
  sujet	
  et	
  cherchez	
  	
   	
  

• quel	
  mot	
  on	
  peut	
  lui	
  associer,	
  	
  
• à	
  quel	
  mot	
  on	
  peut	
  l’opposer	
  ou	
  le	
  mettre	
  

en	
  concurrence.	
  
	
  

	
  

le	
  sujet	
  est	
  sous	
  forme	
  
de	
  paradoxe	
  

s’il	
  exprime	
  une	
  idée	
  originale,	
  discutable	
  ou	
  non	
  
conforme	
  aux	
  principes	
  classiques,	
  il	
  faut	
  centrer	
  la	
  
démonstration	
  sur	
  cet	
  aspect.	
  	
  
Vous	
  devrez	
  résoudre	
  ce	
  paradoxe,	
  apprécier	
  son	
  
importance,	
  le	
  justifier	
  en	
  droit	
  positif	
  

	
  

le	
  sujet	
  est	
  une	
  
comparaison	
  ou	
  une	
  

confrontation	
  

vous	
  devez	
  étudier	
  les	
  deux	
  éléments	
  l’un	
  par	
  
rapport	
  à	
  l’autre	
  sans	
  jamais	
  les	
  dissocier,	
  tout	
  au	
  
long	
  de	
  la	
  dissertation.	
  
Recherchez	
  	
  	
  	
  	
  	
  

• en	
  quoi	
  ces	
  éléments	
  sont	
  différents,	
  	
  
• en	
  quoi	
  ils	
  sont	
  de	
  même	
  nature,	
  	
  
• en	
  quoi	
  l’un	
  est	
  une	
  référence	
  pour	
  

l’autre,	
  …	
  
	
  

	
  

	
  
En	
  principe,	
  le	
  plan	
  n’est	
  plus	
  à	
  chercher	
  lorsqu’on	
  a	
  fini	
  ce	
  travail	
  d’introduction.	
  Il	
  apparaît	
  
naturellement	
  

éventuellement,	
  dès	
  le	
  travail	
  de	
  définition	
  du	
  sujet,	
  	
  
mais	
  le	
  plus	
  souvent,	
  à	
  partir	
  du	
  travail	
  sur	
  la	
  problématique.	
  	
  

Il	
  faut	
  donc	
  y	
  passer	
  du	
  temps.	
  
Le	
   plan	
   revient	
   à	
   classer	
   et	
   développer	
   les	
   idées	
   et	
   la	
   thèse	
   déjà	
   abordées	
   dans	
   la	
  
problématique.	
  Il	
  doit	
  être	
  démonstratif.	
  
Il	
  doit	
  être	
  composé	
  de	
  deux	
  parties	
  et	
  deux	
  sous-­‐parties.	
  (I-­‐	
  A.	
  B.	
  	
  II-­‐	
  A.	
  B.)	
  
	
  
3°	
  -­‐	
  Rechercher	
  ensuite	
  et	
  fouillez	
  avec	
  soin	
  tous	
  les	
  axes	
  de	
  développements,	
  en	
  fonction	
  de	
  
votre	
  problématique.	
  
	
  
Puis	
  rédigez	
  	
  	
  
Ne	
  pas	
  oublier	
  les	
  chapeaux	
  et	
  les	
  transitions.	
  
Les	
  titres	
  doivent	
  être	
  brefs,	
  sans	
  verbe,	
  et	
  exprimer	
  précisément	
  l’idée	
  développée.	
  
	
  
	
  	
  


